
Kreisverband       
Kaiserslautern Stadt e.V. 

Westpfalz 
Psikososyal Merkezi  
Travma geçirmiş göçmen ve 

mültecilere  

Biz kimiz: 

Yaşam mücadelesi veren mültecilerin 
ruhlarında, kendi ülkelerinde yaşadıkları ağır 
travmalar veya kaçış sırasında yaşadıkları 
zorluklar yer alıyor. 

DRK bölge derneği Kaiserlautern Stadt e.V., 
Westpfalz Psikososyal Merkezi (PSZ) ile 
travmatize olmuş mültecilerin ve işkence 
mağdurlarının bakımı için bir tesis sunuyor.

Burada travmatize olmuş mülteciler 
iyileştirici deneyimler yaşayabilir, tam 
zamanlı ve gönüllü yardımcılardan terapi, 
destek ve yardım alabilirler.

Ayrıca PSZ personeli, mesleki veya gönüllü 
olarak işkence mağdurları ve diğer 
travmatize olmuş mültecilerle temas kuran 
ve uzman yardımına ihtiyaç duyan herkes 
için irtibat kişilerdir.

İletişim ve kayıt: 

DRK Kaiserslautern Stadt  e.V. 
Psychosoziales Zentrum Westpfalz (PSZ) 
Zollamtstraße 9  
67663 Kaiserslautern  
Telefon:   0631  80093 -108   
E-Mail:     psz@kv-kls.drk.de 

Postanschrift:  
Barbarossastr. 27  
67655 Kaiserslautern 
www.drk-kl.de 

Kaiserslautern, Pirmasens, Zweibrücken ve 
Birkenfeld Kaiserslautern, Kusel, 
Südwestpfalz ve Donnersbergkreis 
bölgelerinden gelen travmatize olmuş 
göçmen ve mülteciler için iletişim noktası 

Spenden ermöglichen viel  
Wenn Sie unsere Arbeit mit einer Spende unterstützen, 
stellen wir Ihnen gerne eine Spendenbescheinigung aus. 

Spendenkonto:  
Sparkasse Kaiserslautern 
IBAN: DE26 5405 0220 0000 1282 80 
BIC:   MALADE51KLK 
Verwendungszweck: PSZ-Westpfalz 



Sunduğumuz hizmetler: 

  Psikoterapötik destek
     Psikolojik danışmanlık
     Psikososyal ve göç odaklı danışmanlık
  Bireysel ve grup terapisi
     Kriz müdahaleleri ve kriz durumlarında arabuluculuk

     Psikolojik görüşler
    Sığınma prosedürü hakkında tavsiye, destek ve 
bilgi, ayrıca göç hukukuyla ilgili sorular

   Standart bakıma erişimde destek

   Uzman hizmetlerle işbirliği ve yetkililerle 
temaslarda yardım

Hizmetlerimiz hakkında: 

Westpfalz Psikososyal Merkezi'nin kültürel 
açıdan hassas hizmetleri mezhepler ve uluslar 
üstü, ücretsiz ve cinsel yönelimden 
bağımsızdır. 

Mültecilere, eğitimli tercümanların yardımıyla 
kendi ana dillerinde destek sağlanıyor.

Ayrıca tüm çalışanlar gizliliğe tabidir.

İhtiyaçlara dayalı multimodal 
grup şunları sunar:  

     Kadınlara kafe
     Travmaya Duyarlı Yoga
     Kadın jimnastiği
     Boş zaman aktiviteleri
     Köprü kadınları
     Gevşeme terapisi grupları




